
A soli 7 km da Alberobello… 
La Valle d’Itria 

 
Ad 1 Km da Martina Franca, a circa 400 m. s.l.m. si estende la 
Valle d’Itria,  una realtà carsica molto singolare. Valle è un 
termine usato impropriamente, poiché si tratta di una  
zona collinare in cui si alternano poggi ad avvallamenti, 
punteggiata da antiche costruzioni coniche note con il nome di 
trulli. La Valle d’Itria è circondata da Locorotondo, Martina 
Franca e Cisternino, naturali balconi da cui si ammira il 
paesaggio pittoresco caratterizzato da una vegetazione 
mediterranea. Eleganti e lineari muretti a secco delimitano 
un’infinità di fazzoletti di terra rossa dominati dalla vite da cui 
si produce un vino bianco di ottima qualità. 

Locorotondo, le cui origini si perdono 
nella notte dei tempi, dall’alto della 
collina su cui si adagia, domina la Valle 
d’Itria. Balza subito agli occhi per il suo 
aspetto rotondeggiante e il borgo 
medievale con le sue caratteristiche 
“cummerse”, con le sue strabelle di 
chianche sempre linde e con i suoi 
frontoni barocchi di pietra. Da visitare le 
sue numerose chiese; da girare in 
bicicletta sono le contrade che 
compongono la campagna circostante. 

 
Appollaiata su un altopiano disegnato da case bianche, trulli, mandorleti e boschi, Cisternino  è uno 
dei borghi antichi più belli d’Italia. Un incredibile labirinto di viottoli, un lungo susseguirsi di case  
interrotto solo da qualche  attività artigianale e dai famosi “fornelli”: macellerie-trattorie che 
propongono delle inarrivabili grigliate di carne. Per gli amanti della  musica, inoltre,  numerosi sono 
gli appuntamenti musicali e le iniziative culturali.  Nelle sere d’estate, infatti, le piccole e suggestive 
piazze di Cisternino, si animano di una musica che corre tra i vicoli della città vecchia e attira un 
pubblico sempre più atteso e soddisfatto. Sono quelli i giorni per apprezzare l’architettura spontanea 
del borgo antico: archi, sottopassi, balconi e case imbiancate, ripide scalette e cortili ciechi. 
Per informazioni contattare la Pro Loco di Cisternino:  
Via San Quirico 12, Tel. e Fax: 0804441013 Comune: 0804448588                
 

Elegante e aristocratica cittadina a 431 m s.l.m., Martina Franca è la regina 
dell’incantevole Valle d’Itria. La maggiore attrattiva della città è il centro 
storico, splendido esempio di arte barocca, con le sue stradine, i palazzi 
signorili e le maestose chiese monumentali. Uno degli appuntamenti più 
importanti del programma di Martina è il Festival della Valle d’Itria, che 
ogni estate ospita personaggi di prestigio internazionale del mondo della 
musica lirica. Il Festiva inizia a il 21 luglio e termina l’11 agosto. 
www.festivaldellavalleditria.it   APT Informazione e accoglienza turistica 
Piazza Roma Tel. 080 4805702 www.martinafrancatour.it 


